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Datos de filiación

✓ Hombre

✓ 32 años

✓ Ingeniero industrial

Motivo de consulta
“Tengo neutropenia cíclica severa y me afecta mucho a la
boca y las encías”

Refiere
Mucha inflamación gingival, necrosis papilar y aftas
mayores coincidentes con el momento del descenso de
neutrófilos
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Historia médica

•Neutropenia cíclica, con ingresos hospitalarios frecuentes  
por infecciones y procesos febriles

•Medicación: G-CSF (factor estimulante de colonias de 

granulocitos) en caso de infecciones severas

•Sin antecedentes familiares de neutropenia

•Con antecedentes familiares de periodontitis (madre)

•No fumador
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NEUTROPENIA = recuento total neutrófilos < 1500 cél/microlitro

Leve = 1000 – 1500 cél/microlitro

Moderada = 500 – 1000 cél/microlitro

Severa < 500 cél/microlitro

Grados

Tipos

TIPO GRADO INICIO

Crónica
(si dura > 3 meses)

Leve/Mode

rado/Sever

o

Nacimiento/po

sterior

Cíclica
(cada 21-28 días) 

Moderado-

severo

Nacimiento

Asociada a síndromes
(Kostmann)  

Muy severa Nacimiento

(= principales células involucradas en la inmunidad)

alteraciones en 

cantidad/calidad/función infecciones

Congénita

hereditaria

(alteración ELA2 

neutrófilos, en 

cromosoma 19)

Error 

hematopoyesis



HISTORIA DENTAL

• 2004: Primera fase básica I. Posteriormente, interrumpió el tratamiento

• 2011: Reanuda el tratamiento. Segunda fase básica, e inclusión, hasta la
actualidad, en un programa de mantenimiento cada 3 meses,
coincidiendo con los días previos a la fase de neutropenia.

TÉCNICAS DE HIGIENE BUCODENTAL

•Higiene bucal mejorable:

- No utiliza de manera habitual dispositivos de higiene interdental

- En los periodos de neutropenia, sustituye el cepillado, que es
doloroso, por colutorio con clorhexidina 0,12% cada 12 horas
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Exploración extrabucalCASOS CLÍNICOS E.T.E.P.

• Cabeza y cuello

Proceso infeccioso en párpado izquierdo
Gangliopatías a nivel submandibular

• ATM

Inspección de ATM normal

• Piel

Proceso infeccioso en pierna derecha

Durante la fase de neutropenia cíclica

(cada 21 días)
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• Labios/ Mucosa

Afta mayor en mucosa labial izquierda

• Lengua

La exploración de la lengua es normal

Durante la fase de neutropenia cíclica

(cada 21 días)
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(cada 21 días)



✓ El paciente presenta integridad de arcadas

✓ No presenta acumulación importante de placa dental y 
cálculo, pero sí recesiones generalizadas, inflamación y 
ulceración del margen gingival

✓Mordida cruzada posterior izquierda, apiñamiento 
anteroinferior, clase III molar y canina derecha, clase I 
canina izquierda

✓ Vitalidad positiva en todos sus dientes
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Examen Periodontal BásicoCASOS CLÍNICOS E.T.E.P.

EXAMEN PERIODONTAL BÁSICO

4*
4*

4*
4*

3
3
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Actualidad
IP= 56% IG= 65% 
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Armitage GC. (1999) Development of a classification system for periodontal diseases and conditions. Ann Periodontol, 4(1), 1-6.

Meng HX (1999) Periodontal abscess. Ann Periodontol, 4(1), 79-83.

✓ La lesión corresponde al apartado IV, Periodontitis 
Como Manifestación de Enfermedades Sistémicas, 
subapartado B (Asociado a Alteraciones Genéticas)



Caton J, Armitage G, Berglundh T, Chapple ILC, Jepsen S, S Kornman K, L Mealey B, Papapanou PN, Sanz M, S Tonetti M. (2018) A new classification scheme for 

periodontal and peri-implant diseases and conditions - Introduction and key changes from the 1999 classification. J Clin Periodontol, 45 Suppl. 20, S1-S8. 
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✓La situación clínica del paciente puede incluirse dentro del apartado de 
Periodontitis como manifestación de enfermedad sistémica
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✓ La neutropenia cíclica se incluye en las alteraciones sistémicas
que tienen un impacto importante en la pérdida de inserción
periodontal por un mecanismo inflamatorio, en el subapartado de
desórdenes genéticos, de tipo inmunológico

✓Se define como un recuento de neutrófilos < 500 céls/microlitro
cada 21 días, que dura de 3 a 6 días cada vez. Aumenta el riesgo
de infecciones recurrentes, úlceras orales y pérdida de inserción
periodontal

✓Fuerza de la asociación: débil

Definición del caso
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