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✓Hombre 

✓76 años

✓ Jubilado

Motivo de consulta
Su mujer se queja de su mal aliento.

Refiere
No refiere ningún dolor, ni molestia.
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Historia médica

•Sin enfermedades sistémicas relevantes

•Sin medicaciones relevantes

•Sin antecedentes familiares

•No presenta hábitos nocivos
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Historia dental

•No recuerda la última vez que fue al dentista

Técnicas de higiene bucal

•Higiene bucal deficiente: Se cepilla 1 vez al día, por la 
mañana

•No utiliza ningún dispositivo de higiene interdental, ni 
colutorios

CASOS CLÍNICOS E.T.E.P.



•Cabeza y cuello
No presentan asimetrías, ni anormalidades

•ATM
Inspección de ATM normal

• Labios
Inspección de los labios normal
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•Mucosas

No se aprecian alteraciones de color o consistencia en 
membranas mucosas

• Lengua

Exploración de la lengua es normal
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✓ El paciente presenta todos los dientes, excepto el 18

✓ Presenta acumulación importante de placa dental y 
cálculo

✓ Presenta un fisura en la corona del 21

✓Presenta una corona de metal porcelana en el 17
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EXAMEN PERIODONTAL BÁSICO
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✓ Se procede según el protocolo del código 4 del EPB: se realiza una 
exploración periodontal completa (periodontograma completo y 
serie periapical radiográfica)

✓ Presenta inflamación generalizada con alteración de la forma, color 
y consistencia de la encía
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✓El examen radiográfico revela pérdida ósea generalizada

✓Hay presencia de imágenes de ensanchamiento del 
ligamento periodontal en incisivos inferiores, e imágenes 
compatibles con afectación de furca en molares superiores



✓ Ninguna molestia, ningún dolor

✓ Bolsas generalizadas de 4 a 6 mm

✓ Movilidad de grado 2 en el 17

✓ Furcas de grado I-II en 16, 26 y 27
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✓ Ninguna molestia, ningún dolor

✓ Bolsas generalizadas de 4 a 6 mm, y bolsas de 7 mm 
en incisivos

✓ Movilidad de grado 3 en 32, 41, 42; y grado 1 en 32

I. PLACA

SÍ

NO

SANGRADO
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✓El paciente presenta periodontitis crónica

✓ Según la extensión y la severidad:

- Generalizada: moderada

- Localizada: avanzada

Leve Moderada Avanzada

Pérdida de 
inserción clínica

1-2 mm 3-4 mm  5 mm
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✓ La periodontitis crónica es la forma más frecuente de periodontitis

✓ Clínicamente se caracteriza por la formación de bolsas y/o recesión, 
e inflamación gingival

✓ La cantidad de destrucción periodontal es consistente con la 
presencia de factores locales

✓ La progresión es lenta o moderada; pero puede tener períodos de 
progresión rápida

✓ Puede estar asociada con factores locales predisponentes 
(malposición, factores iatrogénicos)

✓ Puede estar modificada por condiciones sistémicas (p.e. diabetes 
mellitus, HIV) y por otros factores como tabaco y estrés
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✓Este caso corresponde al apartado de Periodontitis debido a que:

a) Hay pérdida de inserción clínica interproximal detectable en 2 o más dientes 
no adyacentes

b) Hay pérdida de inserción clínica  3 mm, con una bolsa  3 mm, detectable 
en 2 dientes o más; pero esta pérdida de inserción no se debe a:

1) recesión gingival de origen traumático 

2) caries que se extienda hacia el área cervical

3) pérdida de inserción en distal del segundo molar y asociado con 
malposición o extracción del tercer molar

4) lesión endodóntica

5) fractura radicular vertical
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✓Dentro del apartado de Periodontitis, se clasifica como periodontitis ya 
que:

- No presenta características de periodontitis necrosante o de una enfermedad 
en el que la periodontitis sea una manifestación de la misma
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✓La periodontitis se clasifica según un sistema de estadios y grados que describe los 
signos clínicos, así como otros elementos que afectan al manejo clínico, al 
pronóstico y a otros factores que influyen en la salud oral y sistémica
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✓ Según la severidad, este caso se clasifica como periodontitis Estadio III, 
debido a:

- Presenta pérdida de inserción interproximal  5 mm
- Pérdida ósea radiográfica de más de la mitad de la longitud radicular (17, 16, 

32, 31, 41 y 42)
- Presencia de furcas grado 2 (vestibular del 16)
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✓ Según la extensión y distribución, este caso se clasifica como 
localizado, debido a:

- La severidad categorizada como Estadio 3 afecta a < 30% de los dientes
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✓ Según el grado de progresión, este caso se clasifica como grado B, 
debido a la evidencia indirecta: 

- % de pérdida ósea radiográfica/edad del paciente
- Los depósitos de cálculo se corresponden con la cantidad de destrucción
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