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✓Mujer 

✓43 años

✓Secretaria

Motivo de consulta
Dolor

Refiere
Dolor agudo entre molares inferiores, desde hace 2 días
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Historia médica

•Sin enfermedades sistémicas relevantes

•Sin medicaciones relevantes

•Sin antecedentes familiares

•Fumadora 10 cigarrillos/día
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Historia dental
•Tratamiento periodontal previo (hace año y medio), con 

raspado y alisado radicular de toda la boca
•Acudió a la primera visita de mantenimiento a los 3 

meses, aunque posteriormente dejó de ir

Técnicas de higiene bucodental
•Higiene bucal correcta. No cumple adecuadamente con 

todas las instrucciones de higiene interdental
•Está usando un colutorio que le han recomendado en la 

farmacia
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•Cabeza y cuello
No presentan asimetrías, ni anormalidades

•ATM
Inspección de ATM normal

• Labios
Inspección de los labios normal

CASOS CLÍNICOS E.T.E.P.



•Mucosas

No se aprecian alteraciones de color o consistencia en 
membranas mucosas

• Lengua

Exploración de la lengua es normal
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✓ La paciente presenta la mayoría de sus dientes

✓ No presenta acumulación importante de placa dental y 
cálculo

✓ Presenta una tumefacción localizada entre 1º y 2º molar 
inferior, fluctuante, muy dolorosa a la palpación

✓Los dos molares presentan restauraciones de amalgama, 
no presentan caries y su vitalidad pulpar es positiva
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EXAMEN PERIODONTAL BÁSICO
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✓ Debido a la existencia de una condición aguda, no se 
realiza periodontograma completo

✓ En todo caso, no presenta inflamación generalizada, solo 
localizada

✓ Profundidad de sondaje en zona 46-47, de 8 mm, con 
tumefacción asociada

✓ Pus, sangrado y dolor al sondaje
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✓El examen radiográfico revela pérdida generalizada 
moderada, y también en la zona del absceso

✓Los molares asociados no presentan imágenes radiolúcidas
periapicales
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✓ Sintomatología aguda: dolor

✓ Tumefacción localizada

✓ Colección de pus a presión

✓ Historia de tratamiento 
periodontal previo

✓ Mantenimiento periodontal 
deficiente
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✓La lesión corresponde al apartado VI, Abscesos en el 
Periodonto

✓ Dentro de los tres tipos de abscesos definidos, 
corresponde a un Absceso Periodontal 
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✓ El Absceso Periodontal es una acumulación de pus 
localizada en la pared gingival de la bolsa periodontal, que 
resulta en la destrucción de los tejidos de soporte

✓ Clínicamente se caracteriza por una elevación ovoide en la 
encía, en la parte externa del proceso radicular. La encía 
estará edematosa, enrojecida, brillante, y puede aparece 
pus a la presión

✓ Los síntomas oscilan entre leve molestia y dolor intenso e 
inflamación. Puede haber movilidad aumentada, elevación 
del diente y dolor a la percusión o masticación
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✓La lesión corresponde al apartado de Otras Condiciones 
que Afectan al Periodonto, en concreto, a Abscesos 
Periodontales y Lesiones Endo-Periodontales

✓ Dentro de los dos tipos de abscesos definidos, 
corresponde a un Absceso Periodontal en Pacientes con 
Periodontitis (en bolsa periodontal pre-existente), en 
concreto dentro de una exacerbación aguda en un paciente 
en mantenimiento periodontal
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✓ El Absceso Periodontal es una acumulación de pus 
localizada en la pared gingival de la bolsa periodontal, que 
resulta en la destrucción de los tejidos de soporte

✓ Los signos/síntomas primarios son la elevación ovoide en 
la encía, en la parte externa del proceso radicular, y el 
sangrado al sondaje 

✓ Los signos/síntomas secundario son el dolor, supuración 
al sondaje, bolsa periodontal profunda y movilidad 
aumentada
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