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Datos de filiación

✓Mujer

✓ 36 años

✓ Comercial

Motivo de consulta
“Le sangran las encías al cepillarse”

Refiere
Inflamación de encías, sangrado de encías.
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Historia médica

•Sin enfermedades sistémicas relevantes

•Sin medicaciones relevantes

•Sin antecedentes familiares

•No fumadora
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Historia dental

•Obturaciones múltiples con amalgama de plata y composite. Corona 
ceramometálica en el 16

Técnicas de higiene bucodental

•Higiene bucal incorrecta. No cumple adecuadamente con todas las
instrucciones de higiene interdental. Tiempo de cepillado
insuficiente.

•No utiliza técnicas de higiene interdental
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•Cabeza y cuello
No presentan asimetrías, ni anormalidades

•ATM
Inspección de ATM normal

• Labios
Inspección de los labios normal
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•Mucosas

No se aprecian alteraciones de color o consistencia en 
membranas mucosas

• Lengua

Exploración de la lengua es normal
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✓ El paciente presenta integridad de arcada

✓ Presenta acumulación de placa dental

✓ El aspecto de las mucosas es normal

✓ Vitalidad positiva en todos sus dientes
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Examen Periodontal BásicoCASOS CLÍNICOS E.T.E.P.
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✓ La lesión corresponde al apartado IA, Gingivitis asociada a 
placa dental, sin otros factores locales contribuyentes.
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✓La situación clínica de la paciente corresponde puede incluirse
dentro del apartado de Salud Gingival, Condiciones y 
Enfermedades Gingivales

✓ En la exploración del caso queda patente la inflamación gingival.
Existe una considerable proporción de localizaciones con 
sangrado al sondaje, así como zonas con recesión localizada 

Murakami S, Mealey BL, Mariotti A, Chapple ILC. Dental plaque–induced gingival conditions. J Clin Periodontol. 2018;45(Suppl 20):S17–S27 
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✓ Dada la ausencia de factores que promueven la retención de 
placa, este caso se considera gingivitis inducida sólo por placa 

Definición del caso

Murakami S, Mealey BL, Mariotti A, Chapple ILC. Dental plaque–induced gingival conditions. J Clin Periodontol. 2018;45(Suppl 20):S17–S27 
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