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Datos de filiación

✓ Hombre

✓ 48 años

✓ Policía

Motivo de consulta
“Le han dicho en un dentista que va a perder sus dientes”

Refiere
Recesión de encías, movilidad dentaria y sangrado al 
cepillado.
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Historia médica

•Sin enfermedades sistémicas relevantes

•Sin medicaciones relevantes

•Sin antecedentes familiares

•No fumador
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Historia dental

•Tratamiento periodontal previo (hace 2 meses), con profilaxis
"profunda" de toda la boca

•Acudió a la primera visita de mantenimiento a los 3 meses, aunque
posteriormente dejó de ir

Técnicas de higiene bucodental

•Higiene bucal correcta. No cumple adecuadamente con todas las
instrucciones de higiene interdental

•No utiliza técnicas de higiene interdental
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•Cabeza y cuello
No presentan asimetrías, ni anormalidades

•ATM
Inspección de ATM normal

• Labios
Inspección de los labios normal
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•Mucosas

No se aprecian alteraciones de color o consistencia en 
membranas mucosas

• Lengua

Exploración de la lengua es normal
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✓ El paciente presenta integridad de arcada

✓ No presenta acumulación importante de placa dental y
cálculo

✓ El aspecto de las mucosas es normal

✓ Vitalidad positiva en todos sus dientes excepto en el 26,
que está endodonciado y tiene imagen periapical

Exploración bucodentalCASOS CLÍNICOS E.T.E.P.
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• Porphyromonas gingivalis: 2.41%

• Prevotella intermedia: 18.7%

• Fusobacterium nucleatum: 1%

• Tannerella forsythia: 7.06%

TOTAL: 6 x 106 unidades formadoras de
colonia/ml
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Armitage GC. (1999) Development of a classification system for periodontal diseases and conditions. Ann Periodontol, 4(1), 1-6. 
Meng HX (1999) Periodontal abscess. Ann Periodontol, 4(1), 79-83.

✓ La lesión corresponde al apartado II, Periodontitis Crónica

✓ En lo relativo a la extensión y severidad podría añadirse
que es generalizada moderada
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✓La situación clínica del paciente corresponde puede incluirse
dentro del apartado de Periodontitis

✓ En la exploración del caso queda patente la pérdida de inserción,
y se confirma la pérdida de hueso interdental en las radiografías.
Existe, asimismo, una considerable proporción de localizaciones
con sangrado al sondaje.

Papapanou D et al (2018) Periodontitis: Consensus report of workgroup 2 of the 2017 World Workshop on the Classification of Periodontal and Peri-Implant Diseases 

and Conditions  J Periodontol, Jun; 89 Suppl 1:S173-S182
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✓ Dada la pérdida ósea alrededor del 30%, el caso se considera
Periodontitis Estadío II generalizado. Por otra parte, el paciente no
ha perdido ningún diente como consecuencia de la periodontitis,
lo que ayuda a definir la severidad del caso

✓ Por la profundidad de las bolsas podría haber duda entre los
estadíos II y III, sin embargo la pérdida ósea constataba en la
radiografía, así como el patrón de pérdida ósea inclinan el
diagnóstico hacia un estadío II

✓Por otro lado, las furcas grado II son características del estadío II
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✓ Para definir el grado, en este caso no se cuenta con registros que
permitan valorar la evolución directamente, pero por el resto de
descriptores se infiere que la tasa de progresión es baja y, por tanto,
se definiría como un grado A

✓ Los depósitos de biofilm no son abundantes, lo que puede confundir
en el análisis de la progresión, pero el paciente había recibido un
tratamiento periodontal recientemente
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